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Podari sa liecCit obezitu?

Publikované 6. novembra 2018

Vzrusujuci objav funkcie proteinu BP3

Na velké prekvapenie vyskumnych pracovnikov v oblasti rakoviny sa protein, ktory vysSetrili kvoli
moznej Ulohu pri rakovine, ukazal ako silny regulator metabolizmu. Stidia vedena Georgetownskou
univerzitou zistila, Ze nitend expresia génu pre tento protein v laboratérnom kmeni obéznych mysi
ukazala pozoruhodné znizenie ich tukovej hmoty. To aj napriek ich genetickej predispozicii krmit sa
ad-libitum.

Stadia, publikovand vo vedeckom ¢asopise Scientific reports , naznauje, ze protein FGFBP3
(skratene BP3) moéze ponuknut novu terapiu na zvratenie poruch suvisiacich s metabolickym
syndrémom, ako je diabetes typu 2 a tukové ochorenie pecene.

Vyskumnici hovoria, ze BP3 je prirodzeny protein a nie umely liek. Preto by sa klinické skusky
rekombinantného ludského BP3 mohli zacat po poslednom kole predklinickych studii.

Mozné pouzitie

»Zistili sme, ze osem oSetreni s pouzitim BP3 v priebehu 18 dni stacilo na znizenie obsahu tukov u
obéznych mysi o viac ako jednu tretinu,” hovori veduci vyskumu Anton Wellstein, MD, PhD, profesor
onkolégie a farmakolégie v Georgetown Lombardi Comprehensive Cancer Center.

LieC¢ba taktiez zniZuje mnozstvo ochoreni slvisiacich s obezitou u mysi, ako je hyperglykémia -
nadbytok krvného cukru, ktory je ¢asto spojeny s cukrovkou. Tkatiez odstranil tuk z ich pretucnelych
peceni. Klinické, ako aj mikroskopické vySetrenie mysi nepreukdazalo Ziadne vedlajsie Ucinky, zhrnuli
vedci.

Obezita, ktorad postihuje viac ako 650 miliénov ludi na celom svete, je hlavnhym hnacim motorom
metabolickych syndrémov, ktory zahrfia poruchy, ako je inzulinova rezistencia, intolerancia glukézy,
hypertenzia a zvysené lipidy v krvi.
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O BP3 proteine

BP3 patri do rodiny vazbovych proteinov fibroblastového rastového faktora (FGF) (BP). FGF sa
nachadzaju v organizmoch od Cervov az po l'udi a zGc¢astniuju sa mnohych biologickych procesov, ako
je reguldcia rastu buniek, hojenie ran a reakcie na zranenie. Niektoré FGF funguju aj ako hormény.

BP1, 2 a 3 su ,chaperény” proteiny, ktoré sa zachytia na proteiny FGF a zvysuju ich aktivitu v tele.
Wellstein dlho skimal gén BP1, pretoze jeho produkcia je zvysend v rade nddorov, ¢o naznacuje, ze
rast niektorych druhov rakoviny je spojeny s nadmernou produkciou FGF. Len neddvno Wellstein
obrétil svoju pozornost, aby pochopil tlohu BP3.

Vedci zistili, ze tento chaperdn sa viaze na tri proteiny FGF (19, 21 a 23), ktoré sa podielajd na
kontrole metabolizmu. Signaly FGF19 a FGF21 reguluju ukladanie a pouzivanie sacharidov (cukrov) a
lipidov (tukov). FGF23 kontroluje metabolizmus fosfatov.

»Zistili sme, ze BP3 vyrazne prispieva k metabolickej kontrole,” hovori Wellstein. ,Ked mate k
dispozicii viac BP3 chaperdénov, Ucinok FGF19 a FGF21 sa zvysuje prostrednictvom zvysSenia ich
signalizacie. A prave to robi BP3 silnym vodi¢om metabolizmu uhlohydratov a lipidov. Je to podobné
ako mat k dispozicii viac dostupnych taxikov vo velkom meste, aby ste vyzdvihli vSetkych l'udi, ktori
sa potrebuju premiestnit. ,,

»Vdaka metabolizmu sa krvny cukor a tuk spracovany v peceni pouzivaju na vyrobu energie a nie su
skladované,” hovori Wellstein. ,Rovnako sa tukové zasoby cerpaju efektivnejsie”. Napriklad ulohou
FGF21 je kontrolovat rozklad tukov, ¢i uz su ulozené alebo priamo skonzumované.”

Zaver

.Vysledky Studie sU vzrusujuce! No je potrebny dalsi vyskum pred tym, ako sa BP3 protein bude
skimat pri l'udskej terapii metabolickych syndrémov*, hovori Wellstein.
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