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Pohyb a mikroby

Nova Studia prindsa Uplne novy vyznam toho, ¢o znamend ,kracat so svojim c¢revny traktom*”.
Zistenia publikované v ¢asopise Nature naznacuju, ze ¢revné baktérie mézu kontrolovat samotny
pohyb ovocnych musiek a identifikovat neurény zohrdvajlce prave Ulohu pohybu.

»Tato Studia prindsa doplnujuce dbkazy o spojeni medzi crevom a mozgom. PredovSetkym poukazuje
na to, ako mozu baktérie zijuce v crevach ovplyvnovat spravanie, vratane pohybu,” povedala
riaditelka programu NINDS Margaret Sutherlandova, Ph.D.

Nové zistenia

Vyskumni vo svoje praci zistili, ze musky bez baktérii (bezbakteridlna Cista linia) boli hyperaktivne.
Napriklad, pohybovali sa rychlejsie, prekonavali vacsie vzdialenosti a mali kratSie odpocinky ako
muchy, ktoré obsahovali normalne hladiny mikrébov. Dr Mazmanian a jeho tim skdmali sp6soby,
akymi baktérie Criev ovplyviuju spravanie u ovocnych musiek.

.Pohyb je dblezity pre mnozstvo aktivit, ako je parenie a hladanie potravy. Ukazalo sa, Ze baktérie
¢riev mozu byt kritickym bodom pri zdkladnom spravani sa zvierat,” povedal doktor Mazmanian.

Ovocné musky su nositel'mi piatich az dvadsiatich r6znych druhov baktérii. Tim doktora Mazmaniana
testuje bezmikrébne musky s jednotlivymi kmenmi tychto mikrébov. Ked mucham podali
Lactobacillus brevis, ich pohyby sa spomalili na normalnu rychlost. L. brevis bol jednym z dvoch
druhov baktérii, ktoré obnovili normalne spravanie bezmikrébnych much.

Skupina Dr. Mazmanian tiez objavila, Ze molekula xyléza izomerazy (Xi), protein (enzym), ktory
rozklada cukor a produkuje ho L. brevis, mbdze byt pre tento proces rozhodujuci. Izolacia molekuly a
oSetrenie bezmikrébnych musiek stacili na spomalenie rychleho pohybu.

Cukry vo vyskume

Daldie experimenty ukéazali, Ze Xi méze regulovat pohyb jemnymi ladeniami ur&itych sacharidov, ako
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je napr. trehaléza. Trehaléza je hlavny cukor nachddzajlci sa u musiek. Je podobny glukdze cicavcov.
Musky, ktoré dostali Xi, mali nizSie hladiny trehalézy ako neosSetrené bezmikrébne linie musiek. Ked'
musky oSetrené pomocou Xi, ktoré preukazali normalne spravanie dostali samotnu trehalézu,
obnovili rychle pohyby. To naznacovalo, ze cukor dokazal zvratit Gcinky Xi.

Dalej sa vedci pozreli do nervového systému muchy, aby zistili, aké bunky sa podielaju na pohybe
riadenom baktériami. Ked tim doktora Mazmaniana zapol neurény, ktoré produkuju chemicky
oktopamin, tato aktivacia zrusila Uc¢inok L. brevis u bezmikrébnych musiek. Vysledkom bolo, Ze
muchy, ktoré predtym spomalili svoj pohyb po zavedeni baktérie alebo Xi, obnovili svoje rychle
spravanie. Zapinanie nervovych buniek produkujicich oktopamin u musiek s normalnymi hladinami
baktérii tiez spdsobilo ich rychlejsi pohyb. AvSak aktivacia neurénov, ktoré produkuju iné mozgové
chemické latky pohyby muchy neovplyvnila.

Nazory vedcov

Podl'a doktora Mazmaniana, Schretera a ich kolegov, pomocou Xi méZeme sledovat metabolicky stav
muchy vratane Grovne zZivin. Takto potom signalizovat neurény oktopaminu, ¢i sa maju zapnut alebo
vypnut. A takto mbézeme ovplyvnovat zmeny spravania.

Namiesto oktopaminu produkuju cicavce porovnatelnd chemickl latku nazyvand noradrenalin. Pri
nej sa preukdzalo, ze pohyb ovlada podobne.

,Crevné baktérie mézu zohravat podobni Ulohu pri pohybe cicavcov a dokonca aj pri pohybovych
poruchéch, ako je Parkinsonova choroba,” povedal Dr. Mazmanian.

Je potrebny dalsi vyskum, aby sa zistilo, ¢i baktérie kontroluju pohyb inych druhov, vratane cicavcov.
Okrem toho su potrebné dalsie Studie, ktoré budu dalej skimat, ako sa Xi podiela na spravani.
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